
 

Workshop  

Stangengymnastik & Balance Training 

09. und 10.12.2023, Christinenhof 

 
 
 
 

Ihr meldet Euch für 1 Tag an, 
entweder 09. oder 10.12.23 

Es wird einzeln gearbeitet, am 
Boden und/oder geritten, je nach 
Ausbildungsstand und 
Fitnesslevel des Pferdes. Es ist 
kein Problem, wenn ein weiteres 
Pferd in der Bahn ist, das bietet 
sich jeweils an zum Auf- und 
Abwärmen. 

Dieser Workshop gibt Ideen auch 
zum Nacharbeiten für zuhause. 

Ich empfehle, den Pferden 
Beinschutz anzuziehen. 

 
 
Workshop: 60€ 
Gastpferde: 3€ Anlagennutzung 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Anmeldung bis 03.12.2023 via Anmeldeformular 
an info@martina-rexroth.de oder Whats app/ Signal an 0170 446 4030 
 
Ich freue mich auf Euch! 
Eure 
Martina Rexroth 

www.lucky-horse-training.de 

 


